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avida es tan compleja que en
cualquier momento con tin
tes de tragedia el destino de
una persona puede cambiar
de manera radical, y dar pie a
historias de triunfos de auténticos gue
ITEros.

bolconlaUniversidad AuténomadeBaja
California, regresé a la actividad fisica.

Porelmesdefebrerode1980enuna
escuelade LaMesa, observé una exhibi
ciéndedoscoreanos,entablé comunica
ciényelloslorecomendaronaunmaestro
deSanDiego,quienloaceptédespuésde
quepresidentedelaFederacionMundial,
Kwan Sikm Young, aprobd suingreso.

El tijuanense aprendié de los corea

ResidenciaenTijuana: Artes marciales RobertoProoMendoza, untijuanen  nos todos los conocimientos del arte
Slafios domina sequeviolaluzhace53afiosenTorreén, milenarioqueseexpandiéalmundo,des
E:;::’az:“’“: Coahuila, practico el tae kwon do de  pués de una orden gubernamental.
espiritu libre, ese que no estabaregla Conunadedicaciéncasireligiosa,que
mentado, pero una fractura en una le costé su vida matrimonial, el maes
sesion y un accidente de transito lo  tro Proo se dedicé a difundir el arte mar
Certificaciones llevaron a otra disciplina. cial a través de cursos en corporaciones
Deporte: enhapkido Los hechos sucedidosenundia  de seguridad pUblica de México, como
Artes marciales deesosquecualquierapuedetener, la PGR; fundé organismos, escuelas y
Afiodeinmortalizacién fue el principio deuna historiaque  ensefid a policias de Alemania, Esparia
2008 lo ha consagrado en Méxicocomo  yChile.
. el “Padre del hapkido”, arte mar
Los Triunfos 2‘\ cial practicado por los antiguos Momentes lementebles
X Torneo Mundial Amateur Certificaciones g guerreros coreanos y que solo los Por la pureza como arte de defen
IX Torneo Mundial Amateur entaekwondo militares tenian el privilegio de  sa personal, el hapkido es una actividad
Campedn Nacional Colegial ﬁ conocer. de riesgo en todos los sentidos. El maes
Subcampedn Universitario 3 Tenia apenas uno 20 afios  tro Proo recuerda algunos momentos en
o =~ cuando un compafiero en especial:
Los Vigles LA Sacramento lo lesiond en la cin “Dos de mis alumnos en una borra
Corea g tura,alnoseratendidoenEstados cr)era se fueron juntos y se les hizo muy
Alemania Campeonatos Iy Unidos por falta de seguro, lotra  facil, golpearon a cuatro, me dio coraje.
Espafia o) jeronaTijuana, y bajandodelauto  Enotra ocasién un nifio en la escuela pri
Bélgica Q un taxilo golped enla partelateral  marialesiondauncompafierito,desdeese
Estados Unidos = izquierda. momento estudié sicologia y cambié mi
Chile “Un afio y ocho meses sin hacer  método de ensefianza,” comento.
Venezuela e ejercicios, porque tuve tres operacio Hace 28 afios Roberto Proo esta
jlanizaciones 0 g q ’ .
e nesenlacinturaylauniversidadlater  ba caido, pero los consejos de su padre
minéporquetomabalasclasesdelulti  Armando, un agente secreto, lo hicieron
Elhapkido ?f moarnodeContaduriaparado”,comenté levantarsesinimportarlascircunstancias;
‘ tiene sobre las consecuencias. ha hecho escuela y como maestro se ha
todos esos L En1978 y por recomendacién médi  consagrado como un guerrero del mile
elementos, como L ca, Proo, quien también jugd basquet  narioarte del hapkido.
paraqueunapersona
sienta esa seguridad g
yno te,';'ga que Recibié la cinta negra
pelear entaekwondoen
N E L TI E M Po Sacramento, Californiay
fue campedn colegial
Inici6 en Tijuana la prac- 1983 Recibid la certificacion de Funddy dirigié la 1985 Ingresdy 1989 Recibi6 certificado
tica del hapkido cinta negra por la World Hapkido Oriental Martial representd a México deterceradanen
Association Arts Federation en la World Hapkido hapkidoy segundaen
/ ] Federation taekwon do

Fundo la Federacién
Mexicana de Hapkido

1993 Recibié en Corea la cuarta
certificacion de Hapkido y tercera dan
por la World Tae Kwon do Federation

Cred laescuela
nacional de
hapkido

1990 Gand en Tijuana el X Torneo Mundial
Amateur, en la categoria Técnicas cinta negra
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